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La alternativa




Niveau 9
 EXAMEN FINAL

Nom et Prénom : ______________________________
              Compréhension orale
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Document sonore tiré d’Activités pour le CECR niveau B2.

Interview diffusée sur France Info, le 17 avril 2006. Document 14 p. 28 et transcription p.178.

Vous lisez les questions. Vous écoutez le document sonore une fois. Vous répondez aux questions. Vous écoutez le document sonore une seconde fois. Vous complétez vos réponses. 

1.  A quelle occasion le psychiatre Patrick Légeron est-il interviewé ?


            /1
2. Quel est le pourcentage de personnes touchées par ce phénomène en France ? Qui sont les personnes les plus concernées ? 









 /1
3. Quels sont les deux principaux facteurs de stress auxquels les femmes sont exposées selon l’expert ?











 
 /2

4. Quels sont les deux types de changement auxquels on peut être confrontés dans le travail selon l’expert ?
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5. Pourquoi l’expert fait-il référence aux pays d’Europe du Nord ?




 /1

6. Quelles sont les 3 recettes personnelles qui peuvent être mises en place pour lutter contre le stress ?
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Compétences linguistiques
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I. Transformez les phrases suivantes en employant un gérondif pour marquer le lien de cause à effet.
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1. J’ai pris des cours de cuisine française. Je suis devenu un véritable cordon bleu.

2. Nous gardons la forme. Nous mangeons équilibré.

3.  Elle a fait beaucoup de sport. Elle a perdu du poids. 
4. Tu tries tes déchets.  Tu agis pour l’environnement.
5.  Je protège la planète. J’ai un comportement « éco-citoyen ».
     6.  Vous achetez vos cadeaux sur Internet. Vous gagnez un temps précieux.
7.  Tu veux avoir le dernier téléphone à la mode. Tu dépenses une petite fortune.
II. Complétez les phrases suivantes en utilisant un pronom relatif simple ou composé. Utilisez des prépositions si nécessaire. Ex : en face duquel, derrière laquelle...                        
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1. Les ingrédients........................................................nous avons besoin pour faire cette quiche sont dans le frigo.
2. La forêt amazonienne est un lieu ravagé........................................................ montre bien la triste folie des hommes.

3. Cette militante écologiste est la femme........................................................ j’étais 

assis dans le bus et........................................................j’ai discuté pendant tout le trajet.
4. Le projet écologique........................................................ j’ai voté va voir le jour l’année prochaine.
5. Le site........................................................le député veut implanter une centrale électrique est à proximité de l’autoroute........................................................nous avons empruntée pour venir.
 6. Le poste de directeur ........................................................ tu m’as décrit hier me    plairait beaucoup.

III. Complétez librement les phrases suivantes :
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1. Ce problème de société auquel
 2. L’opération de chirurgie esthétique pour laquelle
3. La recette grâce à laquelle
4. Le collègue de travail près duquel
5. Le patron à cause duquel 

6. L’entretien d’embauche dont
7. Le blog où
8. L’ordinateur auquel
IV. Répondez aux questions suivantes en remplaçant les mots soulignés par des pronoms.
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1. - Josy est partie en Chine avec ses enfants ?

-
2. - Vous avez  acheté un nouvel ordinateur portable pour votre frère ? 
-
3.   - Tu as donné des vitamines à Papi ?
-
4.   - Il aime les sports de combat ?
-
5.   - Vous avez réfléchi à ma proposition de travail ? 
-
6.   - Je peux dire la vérité à Patricia ? 
-
7.  - Elle peut me prêter son téléphone portable ? 
-
8.  - Sabrina va offrir dix roses à sa grand-mère ? 
-
V. Conjuguez le verbe entre parenthèses pour exprimer un futur (futur proche, futur simple, présent, futur antérieur). 
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1. Si tu continues à faire autant de musculation, tu (ressembler)……………………………........................................ à Sylvester Stallone.

2. Avec le temps, Marguerite (oublier)……………………………........................................ sa peine.

3. Comment (pouvoir) ……………………………........................................  ils payer leurs factures quand ils (perdre) ……………………………........................................ leur emploi ?

4. Ne te dérange pas, je (répondre) ……………………………........................................ au téléphone.

5. Un jour, ils (faire) ……………………………........................................ le tour du monde  
    6.  Je te promets que je te (envoyer) ……………………………................................... un    email quand je (arriver) ……………………………........................................  

VI. Complétez les phrases suivantes afin d’exprimer le but. Utilisez une expression différente dans chaque phrase.
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1. Elle a acheté un écran géant ultra moderne…………………………………….nous puissions regarder des films comme au cinéma.

2. Les Japonais travaillent sur un nouveau projet de robot…………………………………….aider les aveugles.

3. Je suis venue……………………………………. il te dise la vérité.

4. Théo souhaiterait partir en Corée…………………………………….travailler dans l’informatique.

5. ……………………………………. progresser en espagnol, Martin et Victor sont partis un an au Mexique.

6. Anthéna est passée à galerie……………………………………. acheter une oeuvre.

VII. Complétez les phrases suivantes en exprimant l’opposition. Utilisez une expression différente dans chaque phrase.
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1. …………………………………….tout mon soutien, il n’a pas réussi à remonter la pente.
2. Tu…………………………………….avoir un doctorat, sache que tu auras des difficultés à trouver un emploi dans ton domaine.

3. Elle viendra à son entretien…………………………………….il pleuve.

4. Nino a décroché le poste…………………………………….personne n’y croyait !

5. Le chef du personnel n’a rien dit et…………………………………….il m’avait promis qu’il interviendrait.
Compréhension écrite
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Lisez l’article ci-après et répondez aux questions suivantes :


Alerte au blanchiment de la peau

Blanchir sa peau au péril de sa santé. Selon les chiffres communiqués par la Mairie de Paris, environ 20 % des femmes de couleur résidant en région parisienne utiliseraient des crèmes éclaircissantes. Une pratique souvent à hauts risques puisque certaines contiennent des produits toxiques. La mairie s'est donc saisie de la question et lance cette  semaine une grande campagne de prévention. Pour sensibiliser le public, près de 6.000 affiches , portant la mention "séduire oui, se détruire non", seront placardées sur les panneaux Decaux des 18e, 19e et 10e arrondissements. Des quartiers qui concentrent l'essentiel de la population d'origine africaine de Paris et où des produits interdits ont été saisis à plusieurs reprises cette année. La campagne, qui vise spécialement les plus jeunes, s'appuie sur une bande dessinée intitulée : « Beauté d’ébène ».  Un fascicule pédagogique , soulignant les dégâts provoqués par l'usage répété des produits éclaircissants, doit également être distribué dans les mairies d'arrondissement, les centres de santé et PMI (Protection maternelle et infantile). Une fête est même prévue samedi à la mairie du 18e . 


L'initiateur de cette campagne de prévention, Ian Brossat, président du groupe communiste au conseil de Paris et élu du 18e arrondissement, s'est battu toute une année pour qu'elle voie le jour et soit dotée d'un budget conséquent, en l'occurrence 30.000 euros. "J'ai découvert le problème à l'occasion d'une saisie exceptionnelle de produits blanchissants illicites à l'automne dernier. Il m'a alors semblé que, si l'aspect répression semblait se renforcer, rien n'était fait pour traiter la demande", explique-t-il. "Tant que des personnes chercheront à se procurer ces produits, elles trouveront sur Internet ou ailleurs", estime-t-il. Or, les séquelles du blanchiment peuvent être dramatiques. Outre une peau brûlée par des produits plus ou moins agressifs, certaines crèmes, à base d'hydroquinone - interdites en France, mais couramment vendues sous le manteau -, ou encore de dérivés de cortisone, peuvent conduire à des pathologies graves comme l'hypertension ou l'insuffisance rénale. 


Isabelle Mananga, présidente de l'association Label beauté noire à Évreux et pionnière de la lutte contre le blanchiment de la peau, regrette pourtant que seuls les quartiers "noirs" de la capitale aient été ciblés. "Cela stigmatise une fois de plus cette population alors que les femmes noires des quartiers chics utilisent elles aussi ces crèmes, de même que les femmes asiatiques", tient-elle à préciser. Depuis 2003, Isabelle Mananga milite pour que les autorités de Santé s'emparent de cette question. "C'est une affaire de santé publique au même titre que les méfaits des UV liés à la pratique du bronzage", avance-t-elle. "Nous recevons à Évreux des femmes venues de toute la France. Elles viennent de Marseille ou de Nice pour trouver de l'aide. Nous sommes débordés", raconte-t-elle. "La prise en charge est insuffisante. Seuls cinq médecins en France se sont spécialisés sur ce problème, et, en général, les dermatologues nous disent qu'ils ne sont pas formés dans ce domaine", avance Isabelle Mananga. 

Quant aux raisons qui poussent les femmes à se blanchir la peau, elles sont diverses. "Environ 20 % des femmes que je rencontre recourent à ces crèmes pour obtenir une peau plus blanche. Les autres recherchent simplement une solution esthétique parce que, sous notre climat tempéré, leur peau noire stresse et présente des tâches de pigmentation", relève-t-elle. C'est pourquoi la présidente de Label beauté noire prépare le lancement d'un label destiné à distinguer de vrais produits cosmétiques de qualité pour les peaux noires, qui répondent à la demande des femmes de couleur, en toute sécurité. Mais blanchir sa peau répond également à un malaise social. Ainsi, l'historien Pap Ndiaye, auteur de La Condition noire, voit dans cette pratique - qui dépasse de très loin les frontières de l'Hexagone - la correction d'un handicap social. 


"Quand nous intervenons dans des établissements scolaires, les jeunes nous disent : on veut être à la mode, avoir une belle peau claire comme nos idoles, Rihanna ou Beyoncé", explique Isabelle Mananga, pour qui le manque de modèle présentant une peau foncée pèse très lourd. "Heureusement qu'il y a Rama Yade, jeune, belle, noire et ministre. Je ne l'ai jamais rencontrée, mais je peux vous dire qu'elle nous aide beaucoup dans notre travail." Le phénomène, lui, demeure difficilement quantifiable. Aucune enquête sérieuse n'a encore été menée sur le sujet en France. Isabelle Mananga réclame une grande étude épidémiologique pour évaluer le phénomène. Ian Brossat, lui, espère que l'initiative parisienne fera boule de neige. "Il faut que d'autres collectivités locales nous emboîtent le pas, de même que le ministère de la Santé." 

Article publié par Chloé Durand-Parenti dans le point.fr, 4/11/09

1. Quel est le problème soulevé dans cet article (1 point) ? Qui sont les personnes concernées (0,5 point) ? Où vivent-elles (0,5 point) ?
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2. Quelles sont les causes et les conséquences d’un tel phénomène ? Expliquez avec vos propres mots.
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3. « Pap Ndiaye (…) voit dans cette pratique (…) la correction d’un handicap social. » Expliquez.












/2






  
4. Selon vous, pourquoi ce problème est-il préoccupant ? Quelles questions cela pose-t-il sur la notion d’identité ?
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5. Expliquez l’expression « Ian Brossat espère que l’initiative parisienne fera boule de neige » d’après le contexte.
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5. Que souhaitent les experts pour combattre ce problème de société ? (2 réponses attendues).
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Expression écrite
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D’après les épreuves du DELF B2

Sujet : Le maire de votre ville veut installer une usine chimique à proximité de chez  vous. De votre côté, vous êtes pour l’aménagement d’un parc avec un terrain de jeux pour les enfants à la place de l’usine.

Vous écrivez une lettre à votre maire pour exprimer votre mécontentement et vos craintes. Vous lui exposez vos arguments pour le faire changer d’avis. (250 mots)

● Critères de notation :

Respect de la consigne : présentation de la lettre, niveau de langue     /1

Capacité à argumenter     /2,5

Vocabulaire et lexique     /2

Grammaire : structure des phrases     /1,5

Grammaire : complexité des phrases     /1,5

Cohérence et cohésion     /1,5

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Expression orale
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Un thème à tirer au sort parmi les 3 proposés.
Temps de préparation : 30 minutes. 
Vous présenterez l’article et le thème de société abordé. Vous donnerez votre opinion (10 minutes).

Le professeur vous posera ensuite des questions liées au sujet traité (10 minutes).

1. Thème : L’écologie

Un comportement alimentaire responsable
En 1992, Stefanie Böge, une chercheuse allemande publiait une étude dans laquelle elle calculait la distance parcourue par l'ensemble des produits agricoles et industriels nécessaires à la fabrication d'un yaourt aux fraises commercialisé dans la région de Stuttgart. Au total, c'est pas moins de 9 115 kilomètres de transport qui étaient nécessaires à la production de ce yaourt aux fraises (transport des fraises, des pots en verre, des couvercles etc...).

La conclusion, désormais classique, est qu'une consommation éco-responsable passe par l'achat de produits régionaux et de saison, conditionnés par les agriculteurs ou les producteurs eux-mêmes et vendus directement au consommateur. L'idée est simple: diminuer le nombre de « kilomètres alimentaires» - c'est-à-dire nécessaires à la fabrication et à l'acheminement de notre nourriture - permet de réduire la pression exercée par notre alimentation sur l'environnement, et en particulier s son empreinte carbone. Mais cela dépend aussi en grande partie des moyens de transport utilisés - leurs émissions respectives de CO2 étant très variables -. Ainsi, un Américain résidant dans l'est des Etats-Unis et soucieux de réduire l'empreinte carbone de son alimentation, devrait acheter de préférence des vins français, transportés par bateau, que des vins californiens, acheminés par la route...


Cependant, il convient aussi d'attirer l'attention du consommateur éco-responsable sur le fait que, comme l'ont souligné deux chercheurs américains dans une étude publiée en 2008,  l'essentiel de l'empreinte carbone de notre consommation alimentaire est associée à la production de la nourriture bien plus qu'à son transport. Ainsi, aux Etats-Unis, la fabrication des produits alimentaires serait responsable de 83% des rejets de gaz à effet de serre liés à l'alimentation, leur transport n'étant à l'origine que de 11% des émissions - la vente, en gros et au détail, étant responsable de l'essentiel des émissions restantes. 
D’après l’article de Baptiste Marsollat paru sur Slate.fr, le 17/11/2009.
2. Thème :  Les nouvelles technologies
       23 millions de cyberacheteurs en France
Le nombre de Français ayant déjà effectué un achat en ligne a progressé de 2% au troisième trimestre 2009 pour atteindre désormais le nombre de 23 millions de consommateurs soit environ 70% de la population internaute en France, selon l'Observatoire des usages Internet de Médiamétrie. Ils sont également près d' un million de personnes à avoir déjà réalisé un achat depuis un téléphone portable soit. 
   Cette progression est liée au développement de l'Internet haut débit en France, mais aussi au nombre de sites marchands qui ont ouverts sur la Toile. On estime que près de 65.000 sites seront disponibles au moment des fêtes de fin d'année.
   Au troisième trimestre 2009, ce sont les femmes qui enregistrent la plus forte progression au sein de la population cyberacheteuse : +11%. Une progression qui fait écho au dynamisme des sites de e-commerce de cosmétiques et près de deux internautes sur 3 ont consulté en moyenne chaque mois, au moins un des sites du Top 15 e-commerce. Ce classement est dominé par eBay, avec 11,41 millions de visiteurs uniques, devant PriceMinister (9,26 millions), Amazon (8,05 millions), les 3 Suisses (8 millions) et le site de la Fnac (7,45 millions).
   On estime que les cyberacheteurs devraient dépenser un total de 25 milliards d'euros en ligne cette année, dont 5 milliards pour la seule période de Noël (novembre-décembre). Selon une autre étude, 70% des internautes ont l'intention d'acheter leurs cadeaux en ligne cette année, contre 68% l'année dernière.
D’après un article paru dans Metro, le 17/11/2009.
    3.    Thème : La société française 

     Les immigrés ont plus de mal sur le marché du travail
Les immigrés ont plus de difficultés à accéder à l'emploi en France ou à s'y maintenir, et une majorité d'entre eux reste cantonnée dans des emplois peu ou pas qualifiés selon une étude publiée par l’INSEE (Institut National de la statistique et des études économiques). Cette étude montre que la situation est encore plus difficile pour les femmes (tout particulièrement les femmes originaires dAfrique du Nord et d’Asie), dont le taux de chômage est deux fois supérieur à celui des non-immigrées. Les difficultés d'accès au marché du travail sont en partie dues à un manque de qualifications. Près de la moitié des immigrés ont un diplôme de niveau enseignement primaire ou aucun diplôme, contre un sur cinq chez les non-immigrés. En revanche, un quart des immigrés ont un diplôme de l'enseignement supérieur, proportion identique à celle des non-immigrés.


Toutefois, les différences de qualifications n'expliquent pas tout l'écart en termes d'insertion sur le marché du travail. Ainsi, pour un même niveau de diplôme, un écart important subsiste en défaveur des immigrés en matière d'exposition au chômage. Huit pour cent des immigrés estiment qu'un emploi leur a déjà été refusé de façon injuste en raison de leur origine étrangère. 





Après 1974, les raisons familiales sont devenues le premier motif d'immigration, la crise économique ayant réduit les débouchés professionnels et entraîné une politique plus restrictive à l'égard de l'immigration de travail. "Les vagues d'immigration qui ont suivi ont été plus tournées vers le regroupement familial et plus féminisées", explique l'Insee.
D’après un article de Véronique Tison publié dans le Point.fr, le 6/11/2009. 
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